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一、单项选择题(每题2分,共50分)

1.D 2.D 3.C 4.E 5.B

6.E 7.B 8.D 9.B 10.E

11.A 12.D 13.C 14.A 15.A

16.C 17.D 18.E 19.C 20.D

21.C 22.A 23.C 24.B 25.D

二、名词解释(每题5分,共20分)

26.呼吸困难:是指在主观上患者感到空气不足、呼吸费力,客观上表现为呼吸运动用力,严重

时可出现张口呼吸、鼻翼扇动、端坐呼吸,甚至发绀、呼吸辅助肌参与呼吸运动,并可有呼吸频率、深

度、节律的改变。

27.心力衰竭:是指心脏疾病发展至一定阶段,心功能失代偿,使心输出量减少,全心衰竭时导

致体循环灌注不足而肺循环淤血的一系列临床综合征。

28.慢性肾功能衰竭:是指慢性肾脏病引起的肾小球滤过率下降及与此相关的代谢紊乱和临

床症状组成的综合征。

29.缺铁性贫血:由于体内储备的铁耗竭,血红蛋白合成减少而形成的贫血称为缺铁性贫血。

以小细胞低色素性贫血伴相关的缺铁异常为典型表现。

三、简答题(每题10分,共30分)

30.简述我国制定的重症肺炎的判断标准。

(1)意识障碍;

(2)呼吸频率>30次/min;

(3)PaO2(血氧分压)<60mmHg、PaO2/FiO2(吸入气中的氧浓度)<300,需行机械通气治疗;

(4)血压<90/60mmHg;

(5)胸片显示双侧或多肺叶受累,或入院48h内病变扩大≥50%;

(6)少尿:尿量<20mL/h,或<80mL/4h,或急性肾功能衰竭需要透析治疗。

(1-4每项2分,5-6每项1分)

31.简述左心衰竭的主要临床表现。

心输出量减少会导致外周循环灌注不足和肺循环淤血。(2分)

外周循环灌注不足表现为面色苍白、皮肤湿冷、冷汗淋漓,头晕乏力、烦躁不安或精神萎靡,心

悸、少尿等。(4分)

肺循环淤血表现为劳力性呼吸困难、心源性哮喘、端坐呼吸、急性肺水肿等。当肺毛细血管楔

压>30mmHg时,血浆、红细胞外渗至肺泡内,引起粉红色泡沫血痰甚至咳血,严重时两肺布满湿

啰音。(4分)

32.简述急性胰腺炎的内科治疗原则。

(1)监测:在有条件的情况下应将重症者转入ICU,针对器官功能衰竭采取相应的措施。(1分)

(2)补液:应积极补充体液和电解质。长期禁食的患者需要注意补充维生素制剂。(1分)

(3)吸氧和镇痛:应保持动脉氧饱和度>95%。对于严重腹痛者,临床常用哌替啶止痛。胃肠

减压可在一定程度上减轻腹胀。(1分)

(4)预防和抗感染:胰腺感染后,应选择针对革兰阴性菌和厌氧菌的且对胰腺有较好渗透性的

抗生素。(1分)

(5)减少胰液分泌。①禁食水:可降低胰液分泌量,减轻自身消化。(2分)②抑制胃酸:适当抑

制胃酸可减少胰液量,缓解胰管内高压。(2分)③生长抑素及其类似物:天然生长抑素可抑制胰泌

素和缩胆囊素刺激的胰液基础分泌。急性胰腺炎时,可予外源性补充生长抑素或生长抑素类似物

奥曲肽持续静脉滴注。(1分)

(6)营养支持。对于轻症急性胰腺炎患者,在短期禁食期间可通过静脉补液对其提供能量。对

于重症急性胰腺炎患者,在其肠蠕动尚未恢复前,应先予肠外营养,采用全营养混合液方式输

入。(1分)
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